Салат «Красное море»

Гурманы оценят по достоинству это блюдо. 

Ингредиенты: 
— 250-300 гр кальмаров 
— 1-2 помидора 
— 100-200 гр сыра 
— 1 зубчик чеснока 
— майонез 

Приготовление: 

1. Кальмары очистить и отварить в подсоленной воде 1-2 минуты. Нарезать соломкой. 
2. Помидоры также нарезать соломкой. 
3. Зубчик чеснока выдавить через пресс. 
4. Сыр натереть на крупной терке. 
5. Все это перемешать и заправить салат майонезом.



